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[u'un mandala et de quel pays vient=il ?

Sais-tu d’ou vient le mot « mandala » et ce qu’il signifie ?

Conseils avant de commencer :

Demande I'aide d’une grande personne pour alimenter

Mandala-Designer !

Procure-toi d’abord les bonnes piles pour pouvoir

réaliser de merveilleux mandalas ou que tu sois, a tout
moment. Le compartiment piles se situe sous |'appareil.
Ote les vis pour ouvrir le couvercle, puis insére les piles

comme indiqué.

Le nom « mandala » vient de la langue classique indienne,

le sanskrit, et signifie « cercle ».

Des questions =

En Inde, les mandalas aident les gens a méditer. Dessiner
des mandalas permet non seulement de se calmer, mais est
aussi une grande source de plaisir ! Tu peux combiner tou-
tes sortes de motifs différents, puis colorier tes créations
avec tes couleurs préférées.

2

« Combien de pochoirs
différents puis-je utiliser pour
mon mandala ? »

Pour chaque mandala, tu peux
combiner les motifs de pochoirs
différents. Tu peux méme utiliser

les pochoirs des autres coffrets l
Mandala-Designer® de Ravensburger !
Mais vérifie toujours que tu. as assez
de place pour tous tes motlf,s. Tu
peux dessiner, colorier et dec’orer

ton mandala... Les possibilites

sont illimitées.

Q

« )"ai oublié un trait et j’ai déja
tourné le pochoir I »

Pas de panique ! || suffit d’appuyer
autant de fois sur le bouton pour
revenir en arriére jusqu’a ce que le
pochoir coincide de nouveay avec le
motif. Maintenant, ty peux ajouter
les contours qui manquaient.

) . .
« J'aimerais dessiner des mandalas de
tailles différentes ? Comment faire ? »

Avec cette machine, tu peux créer de petits
mandalas en utilisant [es motifs intérieurs
des grands pochoirs, mais pas plus grands
que les pochoirs. Demande & une grande
personne de faire un agrandissement d’un
man.dala en noir et blanc que tu as dessiné
(mals pas colorié) a la photocopieuse. Chez
toi, colorie et découpe-le. Comme ca, tu

pourras admirer ton mandala géant tous
les jours !

—
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éalisé tant de

y e 1453
« J'ai deja 1 N
) ) al plus

. ’
mandalas que je N
de papier 1» \

i t de
Coupe simplemen
nouvelles feuilles au fO\:mat
21 x 21 cm (la largeur d une)
feuille normale, format AkJ.

Q

« Ma perforatrice est coincée I »

As-tu pensé 4 la vider apres chaque
mandala ? Sors-la simplement de

son logement et ouvre le petit cou-
vercle situé en dessous. Ty peux

alf)rs vider les bouts de papiers
découpés. La perforatrice se déblo- |
que en actionnant le levier plusieurs |
fois. Le papier que tu veux perforer |
ne doit pas étre trop épais (150 g/m2
maximum).

« Que faire si le tampon laisse
des traces »

As-tu déja préparé ton tampon
comme expliqué page 3 ? Il ne faut

pas non plus appuyer tr?p fort pour

ne pas faire sortir trop d’encre. Si

tu respectes ces deux points, ton
tampon doit pouvoir te per.mettre de
faire au moins 500 impressions. |
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2 grands pochoirs

I tampon auto-encreur

Avant de réaliser ton premier )
mandala, presse le tampon
plusieurs fois sur une feuille
d’essais. Il sera ainsi prét a
étre utilisé et le motif imprimé
sera parfaitement net. Range
toujours le tampon dans son
compartiment pour éviter

qu’il ne seche.

3 petits pochoirs

Boutons pour faire
tourner le pochoir

10 feuilles
de papier

Compartiment de rangement
des grands pochoirs

I stylo-feutre

Taquets pour fixer
les grands pochoirs

Tiroir a feuilles

Poignée
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Comment creer un mandala

1 Avant de commencer ton 6Tu as envie de dessiner

mandala, ouvre le couvercle
de Mandala-Designer. Glisse
ensuite soigneusement une
feuille dans la fente de la
machine a dessiner. Attention
de ne pas corner ta feuille !
Tu trouveras des idées de
mandalas aux pages 7 et 0.

2 Choisis un grand pochoir.
Place-le dans le cadre, les
fleches bien visibles sur le
dessus.

Tourne ensuite le pochoir,
jusqu’a ce que les pointes des
fleches du pochoir coincident
avec celles gravées sur
I'appareil. Bloque ensuite le
pochoir, en tournant les
quatre taquets vers l'intérieur,
sur les fleches du pochoir.
Tiens bien celui-ci pour ne
pas qu'il se décale.

Guirlande électrique mandala
Tu as besoin d’une guirlande
électrique et de nombreux
petits mandalas. Découpe un
rayon sur chaque mandala,
n’importe ou. Replie un des
bords découpés sous I'autre
pour former un cone. Coupe

un peu la pointe. Tu peux alors
les accrocher autour des lampes
d’une guirlande électrique.
Colle bien les bords. Allume la
lumiére. Super, I’éclairage dans
ta chambre !

plusieurs mandalas dans le
mandala ? Choisis la position
des petits mandalas en ap-
puyant sur le bouton pour
faire tourner le grand pochoir
de fleche en fleche.

7 A tout moment, tu peux
décorer les surfaces vides
avec les motifs de bijoux
des pochoirs. Pour cela,
déplie les taquets et
tourne le pochoir a la main
jusqu’a I’endroit désire.

8Tu peux alors aussi tracer
des cercles. Place la pointe
de ton feutre dans I'un des
trous du pochoir, puis fais
[ui faire un tour complet.
Prends soin qu’aucun trait
ne traverse un des motifs
que tu as déja dessinés.

Papier cadeau mandala
Notre exemple te montre
comment fabriquer un
superbe papier cadeau a
partir de mini-mandalas. En
assemblant plusieurs feuilles,
tu pourras méme emballer
de gros cadeaux.




mandalas

Le mandala-cadre

Commence par choisir ta photo
préférée. Place le feutre dans
I’'un des petits trous du grand
pochoir et trace un cercle a
I'intérieur. Dessine maintenant
un beau mandala autour du
disque intérieur. Dés que tu
I’as terminé, découpe le disque
blanc. Colle ta photo au verso
du cadre.

La mandala-boite (ronde)
Tu as slirement une boite de
fromage ronde (vide !) chez
toi. Crée un mandala de la
méme taille et colorie-le.
Découpe ensuite ton mandala
et colle-le sur le couvercle de
la boite. Tu voudras peut-étre
les décorer avec des motifs de
bijoux, des papillons en vol,
par exemple.

3 As-tu déja choisi un motif
du pochoir ? Reproduis ses
contours au feutre. Tiens
toujours ton stylo bien droit,
sans trop appuyer. Sinon, la
pointe sera trop large.

4 A toi de décider combien de
fois tu veux reproduire le
méme motif sur ton mandala.
A chaque pression sur le bou-
ton, le pochoir se déplace
d’une fleche. Selon le nombre
de motifs identiques que tu
veux reproduire, appuie une,
deux, ou encore quatre fois
sur le bouton.

5 Si tu veux dessiner un manda-
la dans le mandala, place sim-
plement I'un des petits
pochoirs dans I'ouverture
ronde du grand mandala. Tu
peux tourner le petit pochoir a
la main, cran par cran, et des-
siner ainsi différents motifs.

Les mandala-cartes

Lors de la création des cartes,
tu peux donner libre cours a
ton imagination. Tu peux y
ajouter ton nom ou méme des-
siner des mandalas dans le
mandala.Une fois terming,
plie-le simplement en deux. Ta
carte de veeux est finie. Il ne te
reste plus qu’a écrire un texte
a I'intérieur. Peut-étre voudras-
tu méme la décorer avec des
paillettes ?

Dessous-de-plat ou
de-bouteille mandala

Crée des mandalas de diffée-
rentes tailles. Pour pouvoir
laver ton dessous-de-plat, tu
peux aller dans un magasin
pour le plastifier, avant de le
découper. Tu pourras ainsi
adapter la décoration de la
table a chaque occasion.

9 Et si tu souhaites personnaliser
ton mandala avant de
I’afficher ou de I'offrir, tu
peux écrire ton nom a |'aide
des lettres du grand pochoir.
La aussi, déplie les petits
taquets et tourne librement le
pochoir a la main, jusqu’a ce
que tu aies fini d’écrire.

10 Envie de décorer le contour
de ton mandala avec une jolie
bordure ? Replie les petits
taquets et place le tampon
dans la fenétre correspon-
dante de ton pochoir. Appuie
a fond sur le gros bouton
rond et imprime ainsi le motif
autant de fois que tu le veux
sur le bord de ton mandala.
N’oublie surtout pas de ranger
ton tampon tout de suite apres
dans son logement pour éviter
qu’il ne seche.
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Comment creer un mandala

~ 11 Tu aimerais découper des

petits papillons sur le bord
de ton mandala ? Afin qu’ils
déploient leurs ailes bien
régulierement tout autour de
ton mandala, commence
d’abord par faire des petits
reperes au crayon au moment
du dessin. Sous chaque fleche
sur ton pochoir, tu trouveras
un petit trou qui t'aidera. Fais
ainsi 16 points de repére, sans
tourner le pochoir !

12 Déplie maintenant les
petits taquets et trace un
cercle en plagant le crayon
dans le trou situé le plus
a I’extérieur. Le long de cette
ligne, découpe le mandala
dans lequel tu souhaites
perforer tes papillons. Tu seras
ainsi certaine qu’ils seront
répartis bien régulierement.

>

13 Glisse ton mandala découpé
dans la perforatrice en
alignant bien les points de
repere et les petites fleches
a droite et a gauche de la
perforatrice. Pour perforer,
appuie simplement sur le
levier. Tourne ensuite ton
mandala jusqu’aux reperes
suivants...

14 Une fois les perforations
effectuées, retire la
perforatrice de I'appareil.
Ouvre le petit couvercle
situé en dessous et vide
les morceaux de papier
découpés. Remets ensuite
la perforatrice en place.

15 Il ne te reste plus qu’a
colorier ton mandala. Pour
donner I'impression que tes
papillons s’envolent, replie
leurs petites ailes vers le
haut.

dalas

L
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La mandala-boite (carrée)

1 Dessine un mandala particuliere-
ment beau.

* 2 Pose ton mandala sur la table,

face cachée, puis replie vers le
centre une bande d’environ 5 cm
de large sur chaque bord.

RS CCRERRERER I
I 2 3 4
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3 Coupe le papier le long des poin-
tillés. Replie chacune des petites
pattes grises vers le haut.

4 Colle les pattes a I'intérieur du
couvercle.

5 Pour le fond de ta boite, replie
vers le centre une bande
d’environ 5,2 cm sur chaque
bord. Le fond rentrera dans le
couvercle. Reprends ensuite
les étapes 3 et 4.

[T AT
I 2 3 L 5

5,2Cm

- >

6 Ta petite boite a secrets est
terminée.
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